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Uvod

Nedilnou soucasti vySetfovani téméf veSkerych trestnych ¢inli je proces vyslechu,
ktery ptedstavuje pravné regulovanou moznost organli ¢innych v trestnim fizeni ziskat
informace, které pomohou odhalit ¢i piimo vyjasnit spachané trestné Ciny. Z dokazovani
provadéného formou vyslechu organy ¢inné v trestnim fizeni ziskavaji dikazni prostfedek
v podobé vypovedi vyslychané osoby. Dilezitym aspektem této vypovedi je pak jeji

vérohodnost a pravdivost, které¢ by mély byt vZzdy podpoteny dalsim dokazovanim.

Problematikou vyslechu, nasledné vypovédi i mozného nepravdivého doznani se zabyva
kriminalistika, konkrétné kriminalisticka taktika, kdy je vyslech jednou z kriminalistickych
metod a slouzi k ziskani kriminalisticky a pravné vyznamnych informaci majicich ptivod
v pamétovych stopach obsazenych ve védomi vyslychaného. U metody vyslechu je vzdy

zapotiebi dodrzovat zakonem stanoveny postup a také prava a povinnosti vyslychaného.

Tato prace se bude primarné vénovat problematice nepravdivého doznani v trestnim fizeni
a faktorim k nému vedoucim. Dulezitost proto sehrava i forenzni psychologie, ktera tyto
faktory a dal$i mozné diivody nepravdivych doznéni studuje. Tato préce si proto klade za cil
pomoci sekundarni literatury a judikatury prozkoumat, pro¢ k nepravdivym doznanim
dochazi a jak jsou jeho jednotlivé faktory rozttizeny. Otazkou také dale bude, zda je téma
nepravdivého doznéni v dnes$ni dob¢ v pravnim prostiedi stale aktualni a jakd jsou mozna
pravni teSeni k predejiti nepravdivych doznéni ¢i k jejich v€asnému odhaleni, stejné

tak mozna inspirace ze zahranici.



1. Doznani

Doznani je az na vyjimky, kdy se pachatel trestného ¢inu sam doznd, vysledkem vyslechu
podezielého' obvinéného? & obzalovaného. Vyslech obvinéného je pro trestni fizeni
stéZzejnim diikazem, nebot’ pfedmétem trestniho fizeni je jedndni obvinéného, a tak lze
zpravidla predpokladat, ze pravé obvinény mize piedat v trestnim fizeni nejpiesnéjsi obraz
potfebnych skutecnosti. Je vSak dulezité podotknout a brat v uvahu, ze obvinény ma
na trestnim fizeni mimotadny zajem, nebot’ se jedna o otdzku jeho viny ¢i neviny a mozného
odsouzeni. Proto by organ Cinny v trestnim fizeni mél dbat zvySené ostrazitosti, co se
vypoveédi obvinéného tyce. Zcela jist¢ bude a priori vice veérohodnd vypoveéd znalcii

a svédki, ktefi na vysledku fizeni nebudou mit tak velky zajem.?

Pfesto nelze vnimat veskeré vypoveédi jako nepravdivé, nebot se objevuji ptipady,
kdy se pachatel trestného ¢inu policii doznat chce. At uz se chce vysetfovateliim pochlubit
svym Cinem ¢i je 1 po spachani trestného ¢inu piesvédCen, ze jeho ¢in byl spravny
a spravedlivy, pfedev§im pak tehdy, kdy ho tizi svédomi, nebo se doznava pod tihou

ostatnich dikaza. *

Procesné je vyslech obvinéného upraven v § 92 zakona ¢. 141/1961 Sb., trestni tad
(dale jen ,trestni tad*), kdy § 92 odst. 1 trestniho fadu stanovuje, zZe ,,vyslech obvinéného
se kona tak, aby poskytl pokud mozno uplny a jasny obraz o skutecnostech dulezitych
pro trestni rFizeni. Obvineny nesmi byt Zadnym zpuisobem donucovin k vypovedi

nebo k doznani. Pri vyslechu je nutno Setrit jeho osobnost.

Agkoli se doznani miiZe jevit jako krucidlni diikaz,’ rozhodné by dokazovani nemélo skongit
pravé pfiznanim obvinéného, protoze je potieba mit vzdy na zfeteli mozné riziko
nepravdivého dozndni, a 1 proto trestni fad v ustanoveni § 2 odst. 5 a § 164 odst. 3 stanovi,

ze vyslychajici neni po doznani obvinéného zbaven povinnosti provéfeni vsech duilezitych

' Vyslech podezielého ve zkraceném piipravném Fizeni podle § 179b trestniho fadu.

2 Obvinénym se pro potfeby této prace rozumi rovndz obzalovany, jelikoz lze uéinit vynucené
doznani i po nafizeni hlavniho lic¢eni.

3 JELINEK, Jifi a kolektiv. Trestni pravo procesni. 6. vydani. Praha: Leges, 2021, s. 435.

4 Ibid., s. 433.

5V historii trestniho procesu bylo podle formalni diikazni teorie, kterd jednotlivym diikaziim pfiznavala
pfedem stanovenou hodnotu a vzajemnou hierarchii, doznani obvinéného povazovano za tzv. korunu dikazt
(corona probationes). Dle formalni diikazni teorie tedy nikdy nemohl byt ,,dokonalejsi* dikaz nez samotné
doznéani. Srov. MALY, Karel. 77 studie o trestnim pravu v ceskych zemich v 17. a v prvni poloviné 18. stoleti.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Nakladatelstvi Karolinum, 2016, s. 71, 132.



okolnosti ptipadu, které mohou doznani potvrdit nebo vyvratit.® O tom se piesvédéili i cesti
kriminalisté, kdyz vunoru roku 2010 vySetiovali loupeznou vrazdu seniora
na Havli¢kobrodsku. V ramci vySetfovani ptipadu, ktery byl mezi kriminalisty znamy jako
,,PTipad brusi¢ nozi* s ohledem na zptsob ptivydélku zavrazdéného, bylo vyslechnuto pies
dvée sté osob. Na jednoho muze z okoli zavrazdéného se vySetfovatel¢ zaméftili z divodu
jeho zmateného odpovidani na otazky a o€ividné nervozity. Pro tyto zjevné zvlastnosti bylo
vyuzito i fyziodetekéni vySetfeni na tzv. detektoru 1zi, ktery mél slouzit jako voditko
pro vySetfovatele, zda jsou ,,na spravné stope“. Fyziodetekce potvrdila, Ze podeziely muz
1ze, a proto vySetrovatelé podrobili muze dal$im podrobnéjsim vyslechiim, v jejichz rdmci
se podeziely muz k vrazdé seniora doznal. Kriminalisté i tak pokraCovali v provétovani
dilezitych okolnosti ptipadu a zjistili, Ze doznany muz nezna zadné detaily z mista ¢inu
ani podrobnosti tykajici se zplsobu vrazdy. Jeden z vySetfovateld poté uvedl, Zze muz
,hejakym vécem nerozumel, neumél si to dat do souvislosti, a pak rika, abych nebyl za blbce,
Ze tomu nerozumim, no tak jsem odpovidal no, ale ja jsem to tipoval a trefoval se teda

pomérné spatné. “’

1.1. Procesné nepouzitelné vynucené doznani

Ptestoze je vyslech obvinéného, jehoZ primarnim cilem je ziskat pravdivou vypovéd a Casto
jednotlivce. V ramci jeho ochrany proto Cesky pravni fad upravuje nezdkonné metody
provadéni vyslechu. V této véci jsou pak podstatna ustanoveni § 89 odst. 3 a § 92 odst. 1
trestnitho tadu, kterd zakazuji pouziti dikazu ziskaného nezdkonnym donucenim
nebo rozbou takového donuceni.® Donuceni ma nejcastéji povahu fyzického nasili,” které
svou intenzitou dospéje k nedobrovolnému vynucenému doznani, oproti zdkonnému terminu

,hrozba takového donuceni®, ktery sméfuje spiSe k psychickému nétlaku proti vyslychané

6 JELINEK, Jifi a kolektiv. Trestni pravo procesni. 6. vydani. Praha: Leges, 2021, s. 435.

7 VANURA, Mirek. Brusi¢ nozi [podcast]. In: Krimindlka [online]. Cesky rozhlas Dvojka, 12. 4. 2023 [cit.
2023-04-15]. Dostupné z: https://dvojka.rozhlas.cz/brusic-nozu-kriminaliste-dopadli-brutalniho-vraha-
pomohl-jim-snih-8969613

8 § 89 odst. 3 trestniho fadu: ,,Diikaz ziskany nezdkonnym donucenim nebo hrozbou takového donuceni nesmi
byt pouzit v fizeni s vyjimkou pfipadu, kdy se pouzije jako diikaz proti osob¢, ktera takového donuceni nebo
hrozby donuceni pouzila.*

¥ Zakaz fyzického nasili v Seském pravnim ¥adu vychazi z Listiny zakladnich prav a svobod, stejné tak
z Umluvy proti muéeni a jinému krutému, nelidskému & ponizujicimu zachazeni nebo trestani.



https://dvojka.rozhlas.cz/brusic-nozu-kriminaliste-dopadli-brutalniho-vraha-pomohl-jim-snih-8969613
https://dvojka.rozhlas.cz/brusic-nozu-kriminaliste-dopadli-brutalniho-vraha-pomohl-jim-snih-8969613

osob&.!” Disledkem poruSeni této pravni Upravy je pak absolutni neti¢innost dikazii

ziskanych timto nezdkonnym zptisobem.!!

Zavaznost doznani, kterd byla vynucena fyzickou silou je zcela jisté zfejma i Siroké
vefejnosti a Casto se tak ,,vyslechové muceni* stava tématem i pro krasnou literaturu. Jednim
z ptikladii je Jméno rtize, kde Umberto Eco velmi prizra¢né vyjevil, co s clovékem zmuze
muceni a nelidské zachazeni: ,,Na mucidlech jsi zhruba jako v moci bylin, jez zpiisobuji vize.
Vsechno, cos kde slysel vypravet, vSechno, cos Cetl, se ti vraci na mysl, jako bys byl undsen
ne vzhiiru k nebi, ale dolii do pekel. Na mucidlech povis nejenom to, co po tobé chce
inkvizitor, ale i to, co by ho podle tebe mohlo potésit.“'> O tom, jak trefn& Eco zobrazil stav
mysli muceného, se bude prace vénovat déle, a to pfedev§im ve vybranych piipadech

vynucenych doznani.

1.2. Kapciozni a sugestivni otazky

Mezi odbornou vetejnosti zlistdva sporna problematika kapcidéznich a sugestivnich otazek,
které jsou Casto vyuzivany v prubchu vyslechu. Je otazkou, zda spadaji pod pojem
donucovani v § 89 odst. 3 trestniho fadu. Lze sice jednoznacné fict, Ze jde o ovliviiovani
vile, avSak zalezi, pfi jakém mnoZstvi a intenzité takovych otdzek se jednd o psychické

donucovani a kdy jde spie o ,,pouhé* navadéni.'?

Kapcidzni a sugestivni otdzky vSak trestni fad bez dalSiho zakazuje, jak vyplyva z jeho
ustanoveni § 92 odst. 4.!* Jedna se tak o dalsi podstatné vady fizeni, které vsak nejsou
taxativné vypocteny v trestnim fadu, a proto o nepouzitelnosti diikazu z divodu jeho

podstatnych vad je tieba vzdy rozhodnout individudlng. '

10 SAMAL, Pavel a kol. Trestni ¥ad. 7. vydani. Praha: C. H. Beck, 2013, s. 1348.

11 Jednim z nejznaméjsich pripadd, kdy dikaz ziskany doznanim obvinéného byl absolutné neu¢inny byl piipad
Gifgen proti Némecku. Srov. HERCZEG, Jifi. K némecké a Svycarské uprave zdkazu pouzitelnosti nezakonné
ziskanych dukazd. In: Pravnik, 10/2017, s. 884-893.

12 ECO, Umberto. Jméno riize. Praha: Odeon, 1988, s. 61.

13 KALVODOVA, Véra a Milana HRUSAKOVA. Dokazovdni v trestnim Fizeni — pravni, kriminologické
a kriminalistické aspekty. Brno: Masarykova univerzita, 2015, s. 113.

14 Obvinénému mohou byt kladeny otazky k dopIn&ni vypovédi nebo k odstranéni neuplnosti, nejasnosti
a rozport. Otazky musi byt kladeny jasné€ a srozumitelné bez predstirani klamavych a nepravdivych okolnosti;
nesmi v nich byt naznaceno, jak na né odpovedet.

'S KALVODOVA, Véra a Milana HRUSAKOVA. Dokazovini v trestnim Fizeni — pravni, kriminologické
a kriminalistické aspekty. Brno: Masarykova univerzita, 2015, s. 114.



2. Nepravdivé doznani

Pro vétSinu spolecnosti je Casto nepredstavitelné, jak k nepravdivému doznéni v trestnim
fizeni mtze viibec dojit. Nepochopeni tkvi pfedevs§im v tom, Ze si jedinec, ktery se bézné
nepohybuje v kriminalistickém prostfedi, nedokaze ptredstavit divody, pro¢ by clovek
piiznal vinu ve chvili, kdy je naprosto piesvédeen, Ze ¢in nespachal a je proto nevinny.'®
Na tento ,,fenomén nepochopeni upozoriiuje profesor psychologie na John Jay College
of Criminal Justice v New Yorku a emeritni profesor Massachusetts College
ve Williamstownu Saul Kassin!’, kdy poukazuje na ¢astou odpovéd’ lidi, ktefi tvrdi, Ze by

se nikdy dobrovolné nedopustili nepravdivého doznani.'®

Jak by mohlo byt vétsinové predpokladano, a v minulosti tomu tak i bylo, nejsou nepravdiva
doznani omezena pouze na obvinéné s dusevnim onemocnénim. I emeritni profesor forenzni
psychologie univerzity King’s College v Londyné¢ Gisli Gudjonsson uvadi, jak byli
odbornici skepticti ohledné nepravdivych doznani spojenych s obvinénymi, u kterych
duSevni nemoc absentovala. Tato skepse trvala az roku 1989, kdy byla propusténa
tzv. Guildfordska c¢tytka,' diky které se odborna vefejnost vice zamétila na policejni

vyslechy a jejich psychologickou stranku.?

Gisli Gudjonsson pak za nejjednoduss$i definici nepravdivého doznani uvadi tuto:

»Nepravdivé priznani nastava, kdyz se clovek prizna ke zlocinu, wviici kterému je zcela

nevinny.**!

16 Toto pak ¢asto vede k tomu, Ze stazeni takového doznani vede k vyssi nediivéryhodnosti obvinéného, a to
jak vuci vefejnosti, tak soudu, popft. poroté v anglosaském systému.

17" American Psychological Association. False confessions aren’t always what they seem [podcast].
In: Speaking of Psychology [online]. Apple Podcasts, 13. 9. 2017 [cit. 2022-09-10]. Dostupné
z: https://podcasts.apple.com/sn/podcast/false-confessions-arent-always-what-they-
seem/id705934263?i=1000421878608

18 Nikdo si nepiedstavuje, Ze by to kdy udélal, kdyby nemél zbrati u hlavy.

1% Pfipad &ty muzil, kteif byli na zdkladé vynuceného nepravdivého doznani odsouzeni vroce 1974
za bombové utoky v Guildfordu.

20 GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology of False Confessions: Forty Years of Science and Practice
[online]. Hoboken: John Wiley & Sons, 2018, s. 75. [cit. 2022-09-14]. Dostupné z databaze ProQuest Ebook
Central.

2 Ibid., s. 64.



3. Faktory vedouci k nepravdivému doznani — psychologickeé

klasifikace a teorie
S ohledem na jiz vySe zminéné pocate¢ni pochyby a nedivéru ohledné nepravdivych
doznani je na misté kratce shrnout stru¢ny vyvoj teoretickych nahledti na nepravdiva
doznani, u kterych budou zdiraznény faktory vedouci k jednotlivym typiim nepravdivych

doznani.

Nepravdiva doznani lze délit podle dobrovolnosti, a to zda byla takova doznani poskytnuta

na zakladg vnitinich motivaci, ¢i byla poskytnuta z diivodii vn&jsich natlakovych vlivi.??

Gisli Gudjonsson uvadi vyvoj modeli a klasifikaci od Huga Miinsterberga, kterého povazuje
za prukopnika problematiky nepravdivého doznani, az po sou€asné odborniky. Pro potieby
této prace vSak bude nejvice vyuzita tzv. Kassinova a Wrightsmanova trojita klasifikace,
ktera ackoli byla podrobena ur¢ité kritice a vyzadovala par vylep3ent, odolala plynuti ¢asu.??
Kassin a Wrigtsman déli nepravdivd doznani na dobrovolnd, natlakové souhlasna

a natlakové zvnitinéna. VSechny typy nepravdivych doznani jsou rozebrany dale

vvvvvv

V ceském prostiedi pak konceptualizaci uvedl Jaroslav Soukup, ktery nepravdiva doznani
délil dle pficin vedoucim k nepravdivym doznanim, a to dle pfi¢in majicich plavod
v osobnosti, jako naptiklad védomi vlastni viny, obrana druhych, msta ¢i snaha zmafit
vySetfovani své trestné Cinnosti a pfi¢in majici pivod v procesu vySetfovani (napiiklad

nepiizniva Zivotni situace).*
3.1. Dobrovolné nepravdivé doznani

Dobrovolné nepravdivé doznani, n€kdy téz oznaCované jako wvnitini (voluntary false
confession), mize mit mnoho riznych podob, nebot’ jak jiz z ndzvi vyplyva, zalezi na vnitini
motivaci obvinéného. MiiZe jit o snahu chrénit blizkou osobu, ktera trestny ¢in doopravdy

spachala, podvédoma potieba odCinit vinu za pfedchozi prohiesky prostiednictvim

22 BOUKALOVA, Hedvika. Interakce a komunikace ve vySetiovéni trestné cinnosti z pohledu psychologie.
Praha: Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy, 2012, s. 72.

23 GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology of False Confessions: Forty Years of Science and Practice
[online], op. cit., s. 68.

24 SOUKUP, Jaroslav. Sebeobvinéni a nepravdivd doznani. Praha: Tiskova, edi¢ni a propagaéni sluzba
mistniho hospodaistvi, 1973, s. 65-80, 178.



sebepotrestani, snahu vyhnout se vézeni, protoze se obvinény domnivé, ze doznani bude
vnimano jako dostate¢nd polehcujici okolnost, ¢i obvinény své doznani zastird tak,
aby vystacilo pouze dikaziim piedlozenym kriminalisty, avSak nepfiznava vinu v celém
rozsahu, nebot vyuziva toho, Ze kriminalisté odhalili pouze &ast trestné ¢&innosti.?
Dobrovolna ptiznani jsou také Casta v ptipadech vysoce medializovanych, které se objevuji
ve zpravach, kdy se lidé priznavaji ke zloCinlim, které nespachali, a to primarné z touhy

po vehlasu.

Prikladem miiZe byt ptipad vrazdy herecky Elizabeth Short zndmé jako Black Dahlia, ktera
byla v roce 1947 ve dvaceti dvou letech zavrazdéna v Los Angeles. Po jeji smrti se k této

vrazdé ptiznalo vice nez 50 lidi.?

3.2. Nedobrovolné nepravdivé doznani

Dalsi dva typy nepravdivych doznani, kterd jsou v soucasné dob& uznavany odbornou
vefejnosti, jsou nepravdiva doznani zpiisobend vnéjSim tlakem. NejCastéjsSim piipadem
muze byt vliv organt ¢innych v trestnim fizeni, a to zejména policejniho organu, ktery miize
védomé ¢i nevédomé pulsobit natlak na obvinéného. Dle psychologické klasifikace Kassina
a Wrightsmana je v obou piipadech tlak zplisoben orgény ¢innymi v trestnim fizeni,
avSak Gisli Gudjonsson upozoriiuje na kritiku, ze ne vSechna nepravdiva doznani vyvolana
policii jsou vynucena, ale Ze zdroje vnéjiiho natlaku mohou byt i jiné.?” Castym piipadem,
kdy vnéjsi tlak nepochézi ze strany policistll, je natlak ze strany emocné blizké osoby, jako
je napt. piibuzny, partner, blizky ptitel ¢i obdivovany vrstevnik.?® McCann, ktery podrobil
klasifikaci Kassiho a Wrightsmana kritice, tak upozornil na novy faktor nepravdivych

doznani, a to na vné&jsi vliv mimo policejni struktury. McCanna ptivedl k reklasifikaci piipad

25 GUDJONSSON, Gisli H. The psychology of interrogations and confessions: a handbook. [online]
Chichester: Wiley, 2003, s. 157. [cit. 2022-09-12]. Dostupné z databaze EBSCOhost.

26 KASSIN, Saul M. False Confessions: Causes, Consequences, and Implications for Reform. In: Current
Directions  in  Psychological ~ Science, rto¢. 17, ¢ 4, 2008, s. 249-253. Dostupné
z: http://www jstor.org/stable/20183294. [cit. 2022-09-13]

27 McCANN, J. T. A conceptual framework for identifying various types of confessions. Behavioral Sciences
and the Law, 16, s. 441-453. Citovano z: GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology of False Confessions:
Forty Years of Science and Practice [online], op. cit., s. 68.

2 Ibid., s. 69.
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zeny, kterou jeji manzel donutil pfihlasit se na policii s nepravdivym doznédnim o vrazdé

svych déti, agkoli s jejich imrtim neméla nic spole¢ného.*

Velkym problémem, ktery muize nastat u natlakovych nepravdivych doznani, kdy vnéjsi
natlak pochazi z fad policie, je podsunuti relevantnich skutecnosti o ptipadu, které nevinny
obvinény sam dosud nevédél. V pribéhu vyslechu vsak mohou kriminalisté at’ uz s umyslem
¢i bez néj obvinénému podsouvat nebo i ptimo prozradit okolnosti piipadu, které nasledné
obvinény uvede ve svém doznani a policejni organy jsou poté presvédceny o jeho ving.
Kriminalist¢ mohou nekteré okolnosti ¢inu sdélit obvinénému téz formou vyse zminénych

navodnych a kapcioznich otazek.

3.3.1. Natlakové souhlasné nepravdivé doznani
Uvod této kapitoly nalezi myslence, kterou vyjadiil Saul Kassin v rozhovoru, kde se snazil
priblizit a vysvétlit vetejnosti, jak je mozné pod natlakem dovést cloveéka k nepravdivé

vypovédi. Shrnul vie pouze jednou vétou, a to: ,,Kazdy mame sviij breaking point.>° 3!

Natlakové souhlasné nepravdivé dozndni (coerced compliant false confessions),
kterému se vénuje tato kapitola, je totiz vzdy vynucené vné&jSimi okolnostmi, které
povétsinou predstavuje uz samotna vazba, v mnohych ptipadech vSak mtze hrat velkou roli
1 Sok z nedavné ztraty blizké osoby a izolace od blizkych a znamych osob. Velkou roli
pak hraje atmosféra pii vyslechu a metody vyslechu, které kriminalisté zvoli.** V piipadech,
kdy se jednd o nevinné lidi, ktefi byli vystaveni ¢asto netinavnému a tryznivému vyslechu
a byli ve velké mife podrobeni stresu a jiz vySe zminénym faktortim, se nevinny ¢loveék ocita
v extrémné stresové situaci, ve které (s nejveétsi pravdépodobnosti) nikdy diiv nebyl.
V pribéhu vyslechu pak jiz jen zalezi na mife odolnosti jedince a jeho breaking pointu,
kdy se nevinny jedinec zhrouti a ptiznd se pouze z toho divodu, aby se dostal z pro néj
straslivé situace, avSak po celou dobu je si védom své neviny. Z psychologického hlediska

se vSak zachova tak, jak lze ptredpokladat ve stresovych rozhodovacich situacich, tedy

2 McCANN, J. T. A conceptual framework for identifying various types of confessions. Behavioral Sciences
and the Law, 16, s. 441-453. Citovano z: GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology of False Confessions:
Forty Years of Science and Practice [online], op. cit., s. 68.

30 Breaking point, ktery lze volné pielozit jako bod zlomu, je dale pro svou udernost nazyvan v anglickém
originale.

31 American Psychological Association. False confessions aren’t always what they seem [podcast], op. cit.

32 GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology of False Confessions: Forty Years of Science and Practice
[online], op. cit., s. 66.
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7e obvinény maximalizuje svou piileZitost dostat se z tiZzivé situace.’® Kli¢ova je tedy touha
uniknout z nesnesitelné situace a nepravdivé doznani pietrva tak dlouho, dokud bude
vnimano jako vyhodné. S nejvétsi pravdépodobnosti bude odvoldno hned poté, co policejni

natlak skoné&i.

The central park jogger case

Jednim v dne$ni dob¢ jiz velmi zpopularizovanym ptipadem je piipad joggerky (bézkyné)
z newyorského Central Parku znamy také jako The Central Park Five,® kdy se v ramci
vySetfovani surové napadené a znasilnéné bézkyné nepravdivé priznalo pét cernosskych
a latinskoamerickych chlapci ve véku od ¢trnacti do Sestnécti let. Vyslech chlapcti trval déle
nez ctyficet dva hodin a vSechna dozndni byla uinéna vramci Ctyficeti osmi hodin
po zatceni chlapct. Ackoli neexistuji zadné diikazy o tom, Ze byl pouzit fyzicky natlak ze
strany vySetfovatelii, nalezneme v tomto ptipadu faktory vedoucimu k natlakovému
souhlasnému nepravdivému doznani. Jednim zhlavnich faktor je pfedev§im stresova
situace, kdy pfestoze byli vSichni chlapci sezndmeni s jejich pravy, pravdépodobné v té
chvili nedokézali rozpoznat zavaznost situace. DalSimi faktory pak byly délka a atmosféra
vyslechu, ze kterého chlapci nevidéli jiné mozné vychodisko nez doznéni. Ani materialni
nedostatky a rozpory v diikazech a nasledné odvolani doznani chlapct nezabranilo jejich

odsouzeni. 3¢

Kazdy z chlapci, ktefi se ptiznali, pozd&ji tekl: ,,Vedel jsem, Ze jsem to neudélal. Myslel
Jjsem, Ze si spolupraci pomaham." A pravé nastinény piipad je dle Saula Kassina nejcastéjSim
typem nepravdivého dozndni, kdy se nevinna osoba pfiznava pouze proto, aby vyhovéla

vySetfovateli a vytesila tak nastalou situaci, pficemz dusevné je si stale védoma své neviny.

Ttinact let po odsouzeni péti nevinnych mladika se k ¢inu pfiznal znamy sériovy ndsilnik

Matias Reyes, jehoz DNA odpovidala DNA, ktera se nachazela na téle obéti.>’

33 American Psychological Association. False confessions aren’t always what they seem [podcast], op. cit.

3% GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology of False Confessions: Forty Years of Science and Practice
[online], op. cit., s. 67.

35 Jak bylo na zaatku kapitoly Nepravdivé doznani piedestieno, existuje ve spole¢nosti znaéné nevédomi
o problematice nepravdivého doznani, a to pfedevsim v pfipadech vynuceného doznani ¢i doznani pod tlakem.
Povédomi o vynuceném doznani v poslednich letech zjevné zvysil i seridl When They See Us platformy Netflix,
jehoz podkladem byl pravé zminény piipad.

36 DAVIES, Sharon L. The reality of false confessions - lessons of Central Park jogger case. In: New York
University Review of Law & Social Change [online]. 2006, roc. 30, €. 2, s. 209 [cit. 2022-09-15]. Dostupné
z databaze HeinOnline.

37 Ibid.
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3.3.2. Natlakové zvnitinéné nepravdivé doznani

Natlakovée zvnitinéné nepravdivé doznani (internalized false confessions) se od natlakového
souhlasného lisi pfedev§im v mife védomi ¢lovéka o jeho neviné. V ptipad¢é natlakového
souhlasného nepravdivého jednani je si totiz obvinény po celou dobu, a to i v dobé doznani,
jist svou nevinou a doznéni bere pouze jako nik, zatimco ptipad zvnitinéného nepravdivého
doznani zahrnuje proces od pocatecniho popirani ke stavu zmatku, pochybnosti o sobé
samém az po piijeti moznosti spachani trestného Cinu. Za takovych okolnosti mize byt
pamét’ zmeénéna do té miry, ze pivodni vzpominky obvinéného jsou neptistupné a nahrazeny
vzpominkami novymi, pfiemz takovato zména paméti mize mit podle Kassina

a Wrightmana hluboké a trvalé t¢inky.>® ¥

Jak je patrné, disledky jsou pro obvinéného horsi nez v ptipadé souhlasného nepravdivého
doznani. K pfijeti myslenky viny také vede vice faktori, které u souhlasného nehraji takovou

roli.

Ackoli mnohé z faktori jsou obdobné (stres, izolace od blizkych ¢i nezndma situace),
jsou Casto vice intenzivni a podminky vyslechu vytvéreji stav podobny hypnotickému
transu.*’ Dilezitymi faktory jsou pak zranitelnost obvinénych, jejich mira sugestibility, uZiti

vysoce sugestivni vyslychajici taktiky a predkladani falesnych dikaz(.*!

Sugesce a sugestibilita

Jak jiz bylo uvedeno vyse, sugesce spolecné se sugestibilitou jedince jsou podstatné faktory,
které mohou markantné ovlivnit vysledek vyslechu i samotné doznani, nebot’ ,,sugesce je
zvlastni postup ovliviiovani, pri kterém ovliviiujici osoba (sugerent) podsouva druhému
urcité predstavy ci informace autoritativnim, naléhavym a piisobivym zpuisobem, takze je

zavisla osoba prijima nekriticky a automaticky za své a produkuje je dale jako viastni osobni

3% GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology of False Confessions: Forty Years of Science and Practice
[online], op. cit., s. 68.

3 Nejzasadngjsi kritika autor Ofshea a Lea zni, Ze nétlakové zvnitinéné doznani neni vzdy trvalé.
In: GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology of False Confessions: Forty Years of Science and Practice
[online], op. cit., s. 71.

40 OFSHE, R. J. Inadvertent hypnosis during interrogation: False confession due to dissociative state; mis-
identified multiple personality and the satanic cult hypothesis. In: International Journal of Clinical
and Experimental Hypnosis, ro¢. XL, 1992, s. 125-156. In: GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology of False
Confessions: Forty Years of Science and Practice [online], op. cit., s. 67.

41 KASSIN, Saul M., op. cit.
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zazitky nebo ndzory.“*? Naproti tomu sugestibilita je vnitini mira ovlivnitelnosti kazdého

jedince, ktera se projevuje jako nachylnost podléhat sugesci.*?

Je proto dulezit¢é zaméfit se na tyto dva faktory v problematice vyslechu obvinéného.
Z psychologickych poznatkl bylo zjiSténo, Ze mira sugestibility zavisi na véku jedince,
kdy je obvykle vyssi u starSich osob a déti, inteligenci jedince, kdy je obvykle vyssi u osob
s nizsi inteligenci, pohlavi, kdy jsou vice sugestibilni Zeny a v neposledni fadé€ na situaci,
kdy sugestibilita stoupa pii pocitech strachu, Gizkosti a nejistoty.** Sugestivni metody
vyslechu pak nejcastéji prichazi na fadu v pripadech, ve kterych neni trestny ¢in do detailu
objasnén, vina obvinéné¢ho je spornd a vySetfovatelé tak maji prostor pro uplatnéni
svych hypotéz. V Ceské republice je nejvétsi pozornost v této problematice vénovana
jiz zminénym sugestivnim otdzkam, které prace zminuje v pfislusné podkapitole témto

otazkam vénované.

Falesné ditkazy

Jednim ze zésadnich faktord, které vedou k zvnitinénému nepravdivému doznéni, jsou
falesné ditkazy, kdy vysetrovatelé¢ védomé ¢i nevédomée konfrontuji obvinéného s falesSnymi
nevyvratitelnymi diikazy o jeho tucasti na trestném c¢inu (napf. udajny ocity svédek,

nepravdivé prohlaSeni spoluobvinéného, netuspé$né absolvovani detektoru 17i.)*

A&koli je t&7ké predstavit si, Zze by v Ceské republice byly faleiné diikazy legélni, ziistava
vyuziti zptisobu jako je klamani, uvedeni obvinéného v omyl ¢i zastirani skute¢ného stavu
dale mozné, nebot hranice téchto vysetfovacich postupli nejsou pfilis zietelné, a ne ve vSech
situacich je témito prostiedky naruSena lidsk4 distojnost a svobodna vile, coz zakazuje
Listina zakladnich prav a svobod. Jistd davka neupfimnosti a snah vyzrat nad obvinénym
je vSak v policejnim vySetiovani bézna a pii uplné absenci téchto prosttedktt by doslo
k vyraznému poklesu efektivity vySetfovani.* Nesmi vSak dojit k ptekroceni oné pomyslné
hranice. Za neptipustné klamani se proto napt. povazuje predstirani, ze nejde o vyslech,

ale o soukromy nezavazny rozhovor, ze ml¢eni obvinéného je povazovano za diikaz viny,

42 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. 2., rozsitené vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk, 2015, s. 304.

43 Ibid.

4 Ibid.

4 GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology of False Confessions: Forty Years of Science and Practice
[online], op. cit., s. 73.

46 KALVODOVA, Véra a Milana HRUSAKOVA, op. cit., s. 123.

14



lhavé tvrzeni, ze se spolupachatel jiz pfiznal k trestnému ¢inu, ¢i Ze byl nalezen usvédcujici
diikazni material. Problematickou otazkou pak naptiklad mohou byt tzv. kriminalistické Isti,
kdy kriminalista béhem vyslechu mlcky polozi na stil zbran urcitého typu a tvaru, aby
v obvinéném vyvolal dojem, Ze se jedna o zbran, kterou byl spachan trestny ¢in. Na stranu

druhou je vSak ptipustné piedstirani pratelskych vztahl s obvinénym, ¢i snaha mu pomoci.*’

Proces piijeti mySlenky viny

Gisli Gudjonsson nastinil proces, kterym obvinény prochézi, nez vnitiné pfijme myslenku
viny, pii kterém kriminalisté pfiméji podezielého k pochybnostem o jeho neviné, vytvori
falesné presvédCeni o vin¢ a nasledné sugestivné ,,pomiizou* obvinénému s rekonstrukci
¢inu.

Proces zacina spoustécem, kdy falesné presvédCeni u obvinéného bylo vyvolano nééim,
co slysel ¢i vidél castokrat z ust policejnich vySetfovatell, ktefi obvinéného konfrontovali
s chybami v jeho pamétovych stopach. Nepravdivé presvédcenti je pak Casto jeste podporeno

snem obvinéného.

Dalsi fazi je pripusténi verohodnosti Cinu, které je zasadni, aby osoba byla schopna vnimat
sama sebe jako schopnou spachat dany ¢in. Cim zavazn&jii je trestny ¢in, tim vysi je prah
pro posun vérohodnosti pottebny pro jeji ptijeti.

Nasleduje prijeti moznosti, ze se udalost mohla stat. Po zvazeni vérohodnosti obvinény hleda
chyby v paméti a akceptuje, Ze k ¢inu mohlo dojit. Cim vérohodn&jii je obvinéni, tim vétsi
je pravdépodobnost, Ze ho obvinény pfijme a poskytne fale$né piiznani.*® V této fazi

obvinény vétSinou pouziva “mohl jsem to udélat* misto ,,udeélal jsem to*.

Po fazi, kdy védomi obvinéného kalkuluje s moznosti, Ze mohl ¢in spachat, se snazi
pochopit, jak k ¢inu mohlo dojit a snazi se ho pomoci své predstavy zrekonstruovat. Nastava
proto faze rekonstrukce. Pravé v této fazi mysl obvinéného vyuZzije poznatky, jez ji byly
podstrkovany at’ umyslné ¢i neimyslné ze stran kriminalistt, jak jiz bylo zminéno na zacatku
kapitoly o nucenych nepravdivych doznani. Obvinény tak piijme za svlij popis udalosti,

ktery se dozvédél behem vyslechu.

47 KALVODOVA, Véra a Milana HRUSAKOVA, op. cit., s. 123.

4 HORSELENBERG, R. a kol. False confessions in the lab: Do plausibility and consequences matter?
In: Psychology, Crime & Law, 2006, roc¢. 12, s. 61-75. Citovano z: GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology
of False Confessions: Forty Years of Science and Practice [online], op. cit., s. 77.
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V posledni fazi rozreseni si jedinec uvédomi, ze poskytl falesné pfiznani. Tato faze mlze
nastat az po dlouhé¢ dobé a vétSinou je stav uvédoméni si nepravdivého doznani spojen
s odeznénim stavu zmatku, kdy miize jedinec konstruktivné premyslet ¢i kdyz miize

prostudovat diikazy a uvédomi si, Ze s ¢inem nemél nic spole¢ného.*’

Michael Crowe case

Procesem pfijetim viny proSel i Ctrnéctilety chlapec Michael Crowe, ktery byl policii
obvinén z vrazdy své mladsi sestry, jez byla nalezena mrtva ve své loznici, ackoli 1 v tomto
ptipad€ bylo doznani nepravdivé. Michael byl policii opakované vyslychén v souvislosti
s vrazdou jeho sestry, kdy jeden z vyslechil dokonce trval déle nez tii a pal hodiny. Policie
Michaelovi od prvniho dne zatceni tvrdila, Ze vi, Ze svou sestru zavrazdil a pokud se ptizna,
pomohou mu. V opacném piipadé vSak mél byt piisné potrestan. Dalsi den policie vyuZzila
falesnych dikazi, kdyz tvrdila, Ze maji Michaelovu krev, ktera dokazuje, Ze svou sestru
zavrazdil, navic podle policistli neuspél v testu detektoru 1zi. Po celou dobu, kdy byl zatcen,
nemohl ctrnéctilety chlapec vidét své rodice apod natlakem policisti podlehl jejich
vyslechové taktice a uvedl, Zze ackoli se na €in nepamatuje, pfiznava se, protoze Vé&fi,
7e pokud ma4 policie ditkazy svédéici proti nému, musel svou sestru zavrazdit on.>® Michael
pouzival véty typu: ,.Nejsem si jisty, jak jsem to udélal. Vim jen, Ze jsem to udélal ja.">!
Nakonec byl Michael po sérii vyslechti presvédcen, ze ma roztiSténou osobnost, a ze zly
Michael zabil jeho sestru, zatimco dobry Michael myslenku na vrazdu vytésnil z paméti.
Obvinéni proti Michaelovi Croweovi byla pozdé€ji stazena, kdyz byl nalezen tuldk

ze sousedstvi, ktery mél na oblegeni krev Michaelovy sestry.>>

Na tomto piipadu je z hlediska faktorti vedoucim k nepravdivému doznani patrné pfedevsim
dilezitost v€ku a sugestibility jedince, jeho divéra v policii, izolace od nejblizsi rodiny
a zéroven nepredstavitelny Sok ze ztraty blizké osoby a falesné dikazy o jeho viné, které

vedly az k jeho nepravdivému pfiznani, se kterym se vnitiné ztotoznil.

4 GUDJONSSON, Gisli H. The Psychology of False Confessions: Forty Years of Science and Practice
[online], op. cit., s. 77.

50 BOYD, Nashiba F. "I Didn't Do It, I Was Forced to Say That 1 Did": The Problem of Coerced Juvenile
Confessions, and Proposed Federal Legislation to Prevent Them. In: Howard Law Journal [online].
Washington: Howard University, School of Law, 2004, ro¢. 47, €. 2, s. 395-427 [cit. 2022-09-15]. Dostupné
z databaze HeinOnline.

SI KASSIN, Saul M., op. cit.

32 Ibid.

16



Nutno fict, Ze z natlakovych forem nepravdivého doznéni vyplyva nutnost mit neustale

na zfeteli presumpci neviny, jakozto viid¢i zdsadu trestniho prava.
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4. ReSeni de lege ferenda

Jak jiz bylo nastinéno, faktorii vedoucich k nepravdivému doznani je mnoho a rozhodné neni
vzdy lehké jejich rozpoznani. Navic vySetrovatelé ¢asto nejsou ani potiebn¢ vzdélani k tomu,
aby si viibec pripustili myslenku, e doznini obvinéného miZe byt nepravdivé.>® Jednim
z moznych feSeni, jak piedejit i rozpoznat neprava doznani, je vétsi edukace vySettovateld,

byt i jeji efektivita je mnohdy sporna.

Dalsi z ptipadnych moznych zmén de lege ferenda, jak predejit justiénim omylim, je
vytvofit lepsi ,,zachrannou sit™ béhem celého piipravného fizeni. V ptipad¢é nepravdivych
doznani lze tedy za nejlepsi kontrolni mechanismus povaZovat precizni audiovizualni
zaznamenani celého procesu vyslechu, nezli ,,pouhy* psany zapis vypovedi do protokolu,
jelikoz audiovizudlni zdznam by umoznil zcela do detailu zachytit pribéh vyslechu

a veSkerou verbalni i nonverbalni komunikaci.

V soucasné chvili v Ceské republice probiha vyslech tak, Ze protokol vysetiovatelé pisou
v redlném cCase a jsou tak nuceni zapisovat obsah sdéleni vyslychaného a zaroven samotny
mozné zajistit, aby u vyslechu byla osoba, kterd by cely pribéh vyslechu zaznamenavala
co nejpresnéji slovo od slova, pak znesnadnuje vySetfovatelim okamzité reakce na podnéty

vyslychaného a zachyceni veskerych relevantnich detailii.>

Ackoli Cesky pravni fad umoziuje vyuzit audiovizudlni nahravky jako zvlastni prostfedek
pii protokolaci, nestanovuje povinnost audiovizualniho zaznamu vyslecht. Ceska pravni
uprava audiovizudlnich zdznaml vyslechli neni zvlast' obsahla, a proto o individudlnich
ptipadech vyuziti audiovizudlniho zaznamenani vyslechu rozhoduje konkrétni vySetfovatel,

ktery musi sam zvazit potfebnost vytvoreni audiovizudlniho zaznamu.

Na prvni pohled se mlize zdat, Ze jednou z nejvétSich obtizi ve spojitosti s nahrdvanim

vyslechu je nedostateény pocet policejnich sluzeben vybavenych potiebnou technikou.>®

53 BOUKALOVA, Hedvika, op. cit., s. 73.

54 Naklady jedné specialni vyslechové mistnosti s audiovizualnim zaiizenim ¢ini 250 000 K&. Srov. Procesni
prava optikou kamery. [online]. Brno: Liga lidskych prav, 2019, s. 24 [cit. 2022-09-13]. Dostupné
z: https://llp.cz/wp-content/uploads/Procesni_prava_optikou kamery.pdf

55 § 55a trestniho fadu

56 Procesni prava optikou kamery. [online]. Brno: Liga lidskych prav, 2019, s. 10 [cit. 2022-09-13]. Dostupné
z: https://llp.cz/wp-content/uploads/Procesni_prava_optikou kamery.pdf
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Tento faktor také zcela jist¢ ovliviiuje rozhodovani samotnych vySetfovateld, avSak
s ohledem na n¢kolik neformélnich rozhovort s kriminalisty okresni sluzby kriminalni
zaznaml technickd a Casovd narocnost, kterd v sob& obsahuje jak cas straveny
intenzivnéj$im planovanim vyslechu, tak nedostatek potfebnych technickych dovednosti
kriminalistd. Kriminalist¢é pak dale uvadéli nervozitu na strané vyslychajiciho
neochoty pofizovat audiovizualni zdznamy povinnost piepisu audiovizualniho zaznamu
do protokolu podle § 55 odst. 1 trestniho fadu, nebot’ ackoli byl o provedeném tikonu potizen

obrazovy nebo zvukovy zaznam, vzdy je nutné o ukonu potidit také protokol.>’

Nad ramec vyslechu obvinéného je vhodné zminit, ze k 31. lednu 2022 bylo v Ceské
republice v provozu 77 specidlnich vyslechovych mistnosti,’® které jsou nejéastéji vyuzivany
pro vyslechy déti a mladistvych, ¢i piipadné zvlast zranitelnych osob.>® Ovsem i v téchto
pfipadech o zaznamu vyslechu rozhoduje vysetfovatel. Nedostatek specializovanych

mistnosti je pak tizce spojen s nedostatkem finanénich prostiedki.®

Cast¢jsi audiovizualni nahravani vyslechi obvinénych vsak s sebou nese mnoho benefiti.
V ptipad¢, kdy je procesné spravné nahran cely vyslech, je mozné a priori predejit

fyzickému natlaku ze strany vySetiujicich a pfipadné omezit i psychicky natlak, ktery by tak

57 Jak zdiraziiuje i komentéiova literatura. Srov. SAMAL, Pavel a kol. Trestni #id, 7. vydani. Praha: C. H.
Beck 2013, s. 640-642.

38Srov. Seznam specidlnich vyslechovych mistnosti k 31. 1. 2022 In: Fondy Evropské unie v oblasti vnitinich
véci [online]. Praha: Ministerstvo vnitra Ceské republiky, c2022 [cit. 2023-04-12]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/fondyeu/clanek/specificke-programy-prevence-
kriminality.aspx?q=Y2hudW09Ng%3D%3D

59 Agkoli se prace vénuje nepravdivému doznani, které souvisi predevsim s vyslechem obvinéného, v Eeském
pravnim prostiedi jsou specialni vyslechové mistnosti ziizeny primarné pro vyslechy déti, které jsou obétmi
¢i svédky trestného ¢inu a dalSich zvlast zranitelnych obéti podle zdkona €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych
¢ind. Prvotnim zamérem nahravani téchto vyslechii byl pfedev§im zajem na tom, aby zranitelné obéti a svédci
byli uSetfeni vicenasobnych vyslechtl, a tedy i mozné sekundarni viktimizaci. Srov. Specifické programy
prevence kriminality In: Fondy Evropské unie v oblasti vnitinich véci [online]. Praha: Ministerstvo vnitra
Ceské republiky, 2022 [cit. 2023-04-12].

Dostupné z: https://www.mvcr.cz/fondyeu/clanek/specificke-programy-prevence-
kriminality.aspx?q=Y2hudW09Ng%3D%3D.

Jak vyplyva z policejnich statistik za rok 2021 nejsou specialni vyslechové mistnosti vyuzivany k vyslechtim
obvinénych (az na piipady nezletilych obvinénych). Vyslechové mistnosti pak byly v roce 2021 v Ceské
republice vyuzity k 2266 ukondm. Srov. Evidencni list vyuziti SVM za rok 2021 In: Fondy Evropské unie
v oblasti vnitinich v&ci [online]. Praha: Ministerstvo vnitra Ceské republiky, ¢2022 [cit. 2023-04-12].
Dostupné z: https://www.mvcr.cz/fondyeu/clanek/specificke-programy-prevence-
kriminality.aspx?q=Y2hudW09Ng%3D%3D

60 Naklady jedné specialni vyslechové mistnosti s audiovizualnim zafizenim ¢ini 250 000 K¢&. In: Procesni
prava optikou kamery, op. cit.
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byl zaznamenéan a mohl tak byt s v&tsi autenticitou podroben pifezkumu. Velmi by se zvysila
i autenticita vypovédi obvinéného, nebot by nedochidzelo ke zkresleni vypovédi
prostiednictvim vyslychajiciho, ktery vyslech obvinéného b&hem vyslechu piepisuje
do protokolu. V neposledni fad¢ by pak bylo mozné zaméfit se i na fec téla obvinéného,
ktera mtze slouzit jako voditko k objasnéni skutecné pravdy. Navic nejenom v pripadech
dobrovolného doznani by mohl byt audiovizualni zdznam pfezkouman odbornymi znalci
z oboru psychiatrie, psychologie ¢i sexuologie. Soucasné Ize totiz audiovizualni nahravku
vnimat jako pojistku pred tvrzenim obvinéného, ze na né&j byl béhem vyslechu vyvijen

natlak, nacez by pak i toto tvrzeni muselo byt predmétem dokazovani.

Sam Saul Kassin uvadi jako idealni piiklad feSeni Metropolitniho policejniho oddé¢leni
amerického okresu Columbia, které zatidilo vyslechové mistnosti tak, ze jakmile kdokoli
vejde do mistnosti, systém aktivace pohybu rozsviti svétla a zapne kameru a kazda interakce
je tak diky tomu vzdy zaznamenéana. Saul Kassin uvadi, Ze to je jediny zptsob, jak mohou

soudci a porota rozumné rozhodnout o tom, co se stalo. !

4.1. Némecka inspirace?

Ttebaze se miize zdat i s ohledem na skuteéné ptipady, které byly pro ilustraci pouzity v této
praci, Zze k nepravdivym doznanim muze dochazet opravdu zcela vyjimeéné, zabyvali se
touto problematickou i zédkonodarci Spolkové republiky Némecko. 1. ledna 2020 totiz
vstoupilo v platnost nové ustanoveni § 136 odst. 4 némeckého trestniho fadu (dale jen
,»StPO%), které zavadi povinnost audiovizualniho zdznamu v ptipadech timyslného trestného
¢inu vrazdy, kdy vnéjsi okolnosti ani zvlaStni naléhavost vyslechu nebrani potizeni takového
zaznamu, a v ptipadech, kdy je tfeba zohlednit opravnéné zajmy podezielych, kteti zjevne
trpi omezenymi dusevnimi schopnostmi nebo zdvaznou dusevni poruchou, poptipadé kdyz

je obvinény mladsi 18 let.

Ustanoveni § 136 odst. 4 StPO tedy zménilo pouhou fakultativni moZnost vyuZiti
audiovizualniho zadznamu na obligatorni postup v taxativné stanovenych ptipadech. Podle
diivodové zpravy je primarnim cilem nové pravni Gpravy piedev§im kvalitngjsi zjisSténi

pravdy o trestné relevantnich okolnostech a ochrana obvinéného, jejiz aspekty byly zminény

61 American Psychological Association. False confessions aren’t always what they seem [podcast].
In: Speaking of Psychology [online]. Apple Podcasts, 13. 9. 2017 [cit. 2022-09-10]. Dostupné
z: https://podcasts.apple.com/sn/podcast/false-confessions-arent-always-what-they-
seem/id705934263?i=1000421878608
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vySe v této kapitole. Zaznamova povinnost vtomto rozsahu je mozna v némeckém
zakonodarstvi pouhym zacatkem, nebot’ po péti letech je planovano posouzeni dopadii
tohoto obligatorniho nahravani vybranych vyslechti. V ptipadé, Ze se tento postup osveéd¢i,
muze dojit k rozsifeni okruhu trestnych ¢intl, na které se bude vztahovat tato obligatorni

zAznamova povinnost.®?

Pozoruhodny je také fakt, ze podle divodové zpradvy neni obligatorni doslovny piepis
nahravaného vyslechu do protokolu,®® ale takovy audiovizuilni zdznam vyslechu je
smysluplny pouze ve spojitosti s tzv. klasickym (tj. nedoslovnym) piepisem vyslechu, ktery
je struény a ukazuje se jako Uceln&jsi a piehledn&jsi.®* Audiovizualni zdznam je pak
k dispozici v ptipad¢, kdy je takovy klasicky piepis nedostacujici ¢i obvinény zpochybni
zakonné vedeni vyslechu ¢i namitne, ze obsah takového nedoslovného ptepisu neodrazi

obsah jeho vyslechu.

Je na misté konfrontovat tento pfistup se zkuSenosti Ceského kriminalisty, ktery byl
dotazovan ohledné problematiky doslovného pifepisu Ligou lidskych prav. Kriminalista
uvedl, Ze po relativné kratkém vyslechu trvajicim pfiblizné 2,5 hodiny musel zhotovit
doslovny piepis tohoto vyslechu v kone¢ném rozsahu 60 stran.% Je ziejmé, Ze zhotovovani
doslovnych pfepisti odrazuje Ceské kriminalisty od audiovizualniho nahravani vyslechi,
ale zarovenl se jedna o neefektivné straveny pracovni ¢as kriminalisty. Navic, jak bylo
uvedeno vyse, v piipadé, ze bude do spisu zaloZen piepis v rozsahu 60 stran,®® neni redlné

mozné se v ném dobie orientovat.

2 WICKEL, Tobias. Die Pflicht zur audiovisuellen Aufzeichnung von Beschuldigtenvernehmungen im
Ermittlungsverfahren und ihre Bedeutung im Zusammenhang mit Beweisverwer-tungsverboten. In: Zeitschrift
fiir Internationale Strafrechtsdogmatik [online]. 2020, s. 311. [cit. 2023-04-10]. Dostupné z: https://www.zis-
online.com/dat/artikel/2020_6_1373.pdf.

83 T tento postup vSak nasel své kritiky, ktefi tento postup ozna¢uji za chybu v trestnim fizeni. Srov. WICKEL,
Tobias, op. cit., s. 315.

%4 Ibid.

85 Procesni prava optikou kamery, op. cit. s. 25.

%  Argumentem pro zachovani doslovnych piepisii, které nepovedou ksoufasné nechuti pofidit
audiovizualniho zaznam, je uméla inteligence, u které je v budoucnu mozné predpokladat kvalitni doslovny
prepis technicky kvalitni audionahravky. Protiargumentem vSak zGstava, Zze ani uméla inteligence nezméni
nepfehlednost desitek stran textu doslovné piepsaného vyslechu, ze kterého nejsou ziejmé podstatné
skute€nosti pro vySetfovani.
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Zavér

Tato prace se vénuje tématu nepravdivého doznani a faktorim k nému vedoucim, které
zobrazuje na skuteénych piipadech, dile pak moznym zplsobiim, jak nepravdivym
doznanim ptedchazet, ¢i je v€as rozpoznat. Prace dale rozebira jak psychologické faktory,
tak 1 vn&j$i natlak nejenom ze strany organii Cinnych v trestnim fizeni. I proto se také zabyva
vynucenym doznanim, pti kterém hraji svou roli ¢astokrat jiz predem naplanované postupy,

jak vyslychaného k doznani ,,dovést*.

Cilem prace bylo zejména zjistit, pro¢ k nepravdivym doznanim dochazi, jak jsou jeho
jednotlivé faktory roztfizeny a nastinit mozna feseni, jak nepravdivym doznanim piedchézet.
Vyty€eni cile prace byly splnény, nebot’ ze sekundarni literatury vyplyva, ze jednim
z nejpouzivanéjSich déleni nepravdivych doznéni je déleni na dobrovolné nepravdivé
doznani a nedobrovolné nepravdivé doznéni, které je pak mozné dale délit na natlakové

souhlasné a natlakové zvnitinéné.

Prestoze se vétSina nejvétSich justiCnich omylt zplsobenych nepravdivymi doznanimi
uskutecnila pfed dostupnéjSim vyuzitim metody identifikace za pomoci DNA, je ziejmé,
ze problematika nepravdivého doznani je stile aktudlni, coz doklada i relativné Cerstva
novelizace némeckého trestniho fadu, kterd zavedla povinnost audiovizudlniho nahravani
pro nékteré taxativné vymezené trestné Ciny a situace. Diivody pro pfijeti této novely byly
primarn¢ zajisténi a zjisténi skutecné pravdy a ochrana obvinéného, ktera spociva v presném

zaznamenani jak verbalni, tak nonverbalni komunikace obvinéného a vySetrovateli.

Prace proto za efektivni opatfeni povazuje vyssi edukaci vySetfovatell a Cetnéjsi vyuZzivani
moznosti audiovizudlné nahravanych vyslechii s moznosti pouhého struéného ptepisu
vyslechu. Tim by bylo mozné zajistit vétsi transparentnost vyslechu obvinéného v prib&hu

celého trestniho procesu a zase se tak o kriicek ptiblizit idealu spravedInosti.
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